Tikor modszer

.Nem az a cél, hogy minden kutyat egységesen tokéletesre neveljiink, hanem hogy mi emberek
tudatosan alakitsuk ki kapcsolatunkat kutyankkal és értsik meg 6t, hogy mi miért térténik.”

A természetben él6 embernek, a pasztornak, vagy az indiannak nem kellett bajlédnia
kutyajaval. Nehéz elképzelni hogy Winnetou kergeti a kutyajat a Mohas szikla kéril, vagy az
Oreg Bandi bacsi orditozik a terel6kutyajaval, mert az nem jon vissza. Vajon, hogy lehetséges
ez és mi valtozott azéta...?

A Tukérmddszer a Népszigeti Kutyaiskolan szlletett, sok éves kutatas eredményeként. Nevét
onnan kapta, hogy értékei alapjan a kutya, mint egy tikér, megmutatja, hogy milyen gazdak is
vagyunk, €s miben kell még fejlédnink. Csak ezeket a visszatikroz6déseket fel kell tudjuk
ismerni.

A Tukérmddszer hdrmas tagolasaval |épésrél-lepésre egyszer(ivé és atlathatova igyekszik tenni
az ember és a kutya kapcsolatat. Harom nagyobb részbdl all:

1.) Viszonyunk rendezése 6sztdnkezelési technikak segitségével— ez a témakor leginkabb az
iskola sajat kutatasain alapszik és fantasztikus eredményeket értlink el ezen a téren. Az
Osztdnkezelés segitségével megismerhetjik a kutya l1ényét, dszténvilagat, megérthetjik mibél
alakulnak ki egyuttélésink problémai, és megtudhatjuk, hogyan kell kezeljik azokat.
Lényegében a gazdik megtanuljak, hogyan alakitsak ki a kapcsolatukat a kutyaval, hogyan
lehet a kutya sajat nyelvén lekommunikalni, hogy kinek hol a helye és hogy tudunk azza a
vezetdvé valni, akit a kutya keres bennlink, akinek anno ései atadtak az iranyitast.
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2.) Tanitas— sokféle modszer |étezik, a ma ismert leghatékonyabb a klikkerképzés, melyet
iskolank els6k kdzott sajatitott el Magyarorszagon és nagy szerepet vallalt a terjesztésében. Az
iskola gondozasaban jelent meg az elsé magyar nyelvd klikkeres kdnyv is. A klikkerképzées
mell6z minden erGszakot €s kényszert a tanitas soran, €s az dsztbnkezeléssel remekil
kiegészitik egymast. Igy a kdzdés munka élmény kutya és ember szadmara egyarant, nagyban
javitja a kutya-gazda kapcsolat minéségét, a két lény kdzo6tti kommunikaciot, segitségével a
kutya tanulasi képessége oly mértékben megnd, hogy barmit megtanithatunk kutyanknak, az
atlagosnal nem nagyobb energia-befektetéssel.

3.) Eletméd — arrél szél, hogyan 6rizhetjilk meg kutyank egészségét, miként biztosithatunk
neki kiegyensulyozott, teljes életet. Ide tartozik az etetési és sétaltatasi szokasoktol kezdve, a
kutya foglalkoztatdsaig minden. A varosba kerulé, energiaktol
duzzadé kutyak ma mar tébbnyire nem latnak el hasznos feladatokat, ,csak” tarsnak akarjuk
Oket. A bennUlk rejld képességeket, dsztdndket, energidkat, nem tudjak leadni, és azok beldl
keringve megbetegithetik az allatot. Ezért van az, hogy ma kutyaink sokkal kénnyebben
betegszenek meg, mint réegebben. A megoldas a megfeleld életmdd biztositasa, ahol kutyankat
fizikailag, szellemileg és 6sztdneit tekintve is megdolgoztatjuk, legyen ez egy nagy séta az
er6dben, Usztatas, valamilyen kutyas sport, vagy felkészllés egy vizsgara, versenyre, stb.

A j6 gazda tudatos, kOvetkezetes, és betartja a fokozatossag elvét.

Problémas viselkedések megoldasa a Tikérmodszer jegyében
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Az eddigiek alapjan lesz6gezhetjik, hogy a kutya sose hibas. Barmit is csinal, oka van ra.
Deritsk ki mi az, értsik meg a motivaciét és felismerve sajat felelésséglinket, keressiik meg a
megoldast.

Sokszor a gazdi éltal problémasnak tartott viselkedés csak a felszin, a tinete az igaz gondnak,
ami a mélyben gydkerezik. Abban biztosak lehetlink, hogy a probléma oka és megoldasa a
harom témakdér valamelyikében, vagy épp mindegyikében rejlik.

Példaul:

a.) Hivjuk a kutyat és nem jon.

Els6 kérdés, hogy a kutya érti-e a hivd vezényszét, tudja-e, hogy mit jelent, mit kell ilyenkor
csinalnia (=tanitas)? Ha igen, akkor a gond ott van, hogy nem jél van feldllitva a rangsor, nincs
kellé tekintélylink és nem tudjuk jél lereagélni a kutya engedetlenségét, tiszteletlenségét
(=6sztbnkezelés). Azt is figyelembe kell vegyUk, hogy ha a kutya altalanossagban nincs
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kell6képpen foglalkoztatva, elfarasztva és kevés az esemény az életében, akkor egy esetleges
elsz6késénél a szabadsag minden percét ki fogja hasznalni, és esze agadban sem lesz
visszamenni (=€letmad).

b.) A kutya felugral rank.

Vajon miért teszi? Oriil nekiink, mert egész nap unatkozott, figyelmet akar maganak kicsikarni.
Hogy tudjuk réla lenevelni? Ha kell6 tekintélylink van és a megfelel6 technikaval ki tudjuk
fejezni nemtetszésilinket, akkor tiszteletben fogja tartani é6hajunkat (=6szténkezelés).
Megtanithatjuk neki, hogy ha lell, akkor foglalkozunk vele, viszont ha ugral, akkor tudomast
sem veszlnk réla (=tanitas). Persze fontos a kévetkezetesség, mert ha idénként 6riliink neki
ilyenkor, vagy birkdzunk vele, akkor ne szamitsunk eredményre, csak egy 6sszezavart kutyara.
Es bar a kutyat nem vihetjiik el a munkahelyiinkre, szakitsunk elég idét a sétara, jatékra,
hagyjunk neki otthon egy csontot és igy kevésbé lesz besdzva (=€letmod).

c.) Nem jon ki mas kutyakkal.

Az emberek hajlamosak azt gondolni, hogy ez a kutya egyéniségének a része, pedig nem igy
van. Idedlis esetben a kutya nem hozhatja meg azt a déntést, hogy a csapat kit tamad meg és
kit nem, ez a vezet6 szerepkdrébe tartozo kérdés. Erre mondjak, hogy a nyul viszi a
vadaszpuskat. Bar az agresszi6 oka lehet dominancia és félelem is, a megoldas mindenképpen
a rangsor helyes feldllitasaban rejlik (=0szténkezelés). Ha a kutyat kdélybkkoraban nem
engedtik mas kutyakkal jatszani, kommunikalni, akkor nem is varhatjuk el, hogy
problémamentesen ellegyen fajtarsaival (=életmdd).
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d.) Rombol a lakasban.

Mi oka van erre? Lehet nem tudja, hogy rossz dolgot csinal. Ezt ki kell tudjuk fejezni ugy, hogy &
is megértse. Egyes kutyak stresszelnek egyedul, ami sokszor szintén rangsor problémara
vezethetd vissza, mert a kutya akar gondoskodni rélunk és ha egyedtil bezarjuk, ezt nem tudja
megtenni (=6sztdnkezelés). Lehet, hogy n6 a foga €s muszaj ragnia valamit. Hagyjunk neki
otthon olyan jatékot, csontot, amit kedvére ragcsalhat és tanitsuk meg neki, hogy ez az 6vé,
ezen csamcsoghat (=tanitas). Es persze a legvalésziniibb, hogy egyszeriien til sok az
energiaja és igy probalja meg leadni. Sétaljunk, jatsszunk tébbet a kutyaval, farasszuk le
jobban, hagyjuk hagy élje ki 6sztdneit (=€letmad).
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